REGIONE PUGLIA

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA PROVINCIA DI BARI

SERVIZIO DI IGIENE DEGLI AUMENT! E DELLA NUTRIZIONE | SIAN AREA METROPOLITANA

ARACHID! E DERIVATI

Snack confeionati, creme 2 condimenti
inculvisiaanchein niccaledosi

FRUTTA A GUSCI0

{mmnmmmauu
mmm,ﬁhn creme varie

MOLLUSCHI
[ Canestralla cannelicehis,

capasants,
tuzza, ostrica. patalla, vangel, tellina ece

PESCE

Prodett slimatart in cul 3 presente
{L pascs, anche sa in ploeale parcantuali

&

SESAMD

Semi interiwsati per il pane. faring anche
48 lorontengans in minims percentusle

SOiA

Peodotti derivati come:
latte di sois. tafi, spaghetti di soia esimili

 CROSTACE
Marini e dAcqua Dolce: gamberi, ]

scampi. aragaste, granchi, e simil

 GLUTHE |
| Cereali, grana segale. orza svena. 1

. LUPINI
" Prasantiin cibi vagan sattaforma di: }

arvest], salamini, faring e smitari

Sipud trovare aelle selse ¢ el
condlimenti. specie nalla mostarda

n - marmellate. unghi secchi, conserve scc

o UOVAE DERIVATI

. . Uova o prodottiche le contengens come;
" malonese. emulsionanti, pasta sll'uovo




