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Al personale scolastico 

Ai genitori degli alunni di Scuola dell’Infanzia 

Al sito web 

 

Oggetto: Casi di malattia mani-bocca-piedi 

É pervenuta comunicazione che alcuni alunni di Scuola dell’Infanzia hanno contratto la malattia 

virale mani-bocca-piedi che si manifesta con piccole afte in bocca e con papule sul palmo della mano 

e sulla pianta dei piedi. La malattia esantematica è contagiosa ma non grave, ha un decorso di circa 5 

giorni e può causare, tra gli altri, febbre lieve, diarrea, cefalea, mal di gola e dolori addominali. Il 

contagio avviene per via aerea, attraverso il contatto con la saliva, le mucose infette e il liquido 

contenuto nelle lesioni.  

Qualora dovessero riscontrare nei propri figli i sintomi sopra descritti, i genitori sono invitati a 

consultare il pediatra o il medico di famiglia e a tenere i propri figli a casa per tutto il decorso della 

malattia.  

Non esistono cure particolari per la malattia: per ridurre il rischio da contagio, il personale scolastico 

e i bambini della scuola dell’infanzia sono invitati a lavare frequentemente le mani. 
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